
DE GROTE GREENNOMADS INPAKLIJST  

 
Algemeen 

 Backpack / koffer 

 Rugzak / andere kleinere tas 

 Bagage labels 

 Linnen tasje 

 Heuptasje / schoudertasje 
 

Documenten en geldzaken 
 Paspoort + kopie 

 Rijbewijs + internationaal rijbewijs 

 Creditcard + pinpas 

 Random reader 

 Internationale zorgpas 

 Medisch paspoort 

 Pasfoto’s 

 PADI duikpas + logboek 

 Boekje met wachtwoorden 
 

Medisch 
 Anticonceptiepil (indien nodig) 

 Malariatabletten (indien nodig) 

 Paracetamol / Ibuprofen 

 Betadine 

 Pleisters 

 ORS 

 Diarreeremmers 

 DEET 40% 

 Geïmpregneerde klamboe 

 Vitaminepillen 

 
Toiletartikelen 

 Pincet 

 Nagelknipper 

 Scheermesje 

 Dag- en nachtcrème 

 Zonnebrand 

 Tandenborstel 

 Tandpasta 

 Tandenstokers 

 Lippenbalsem 

 Deodorant 

 Gezichtsreiniging 

 Douchegel 

 

 (Droog)shampoo 

 Conditioner 

 Haarborstel 

 Haarelastiekjes 

 Maandverband / tampons 

 Make-up 

 Make-up remover 

 Babydoekjes 

 Spiegeltje 

 Watten(staafjes) 
 

Kleding en accessoires 
 Badslippers 

 Sneakers 

 Wandelschoenen / sandalen 

 Ondergoed 

 Zwemkleding 

 Sokken 

 Truien 

 Broeken lang/kort 

 Joggingbroek 

 Rokjes 

 Jurkjes 

 Shirts zonder + met + lange mouwen 

 Pyjama 

 Riem 

 Jas (waterdicht) 

 Handdoeken 

 Badhanddoek / hammamdoek 

 Regenponcho 

 Zonnebril + koker 

 Pet / hoed 
 

Overig 
 Oordoppen 

 Slaapmasker 

 Nekkussen 

 Boeken / e-reader 

 Puzzelboekje 

 Pennen en papier 

 Spelletjes 

 Kussensloop 

 Waszak 

 Reiswasmiddel / wasstrips 
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